
Развитие фонематического восприятия у детей 2-3  лет 

Фонематическое восприятие – это способность человека воспринимать и 

различать на слух звуки речи (фонемы). Фонематический слух является основой для 

понимания смысла услышанного и сказанного. Замена одного звука на другой звук 

приводит к изменению значения слова, например, «мышка-мишка», «дом-том», 

«ложки-рожки». Сформированное фонематическое восприятие позволяет 

определять на слух наличие или отсутствие того или иного звука в слове, подбирать 

слова на определенные звуки, определять место звука в слове, а также выстраивать 

правильную слоговую структуру слова. Развитие фонематического восприятия 

влияет на формирование всех сторон речи ребенка: четкое звукопроизношение, 

овладение грамматическим строем речи, освоение навыками письма и чтения.  

      К пяти годам дети способны определять на слух наличие или отсутствие того 

или    иного звука в слове, могут самостоятельно подбирать слова на заданные 

звуки, но не все дети достаточно четко различают на слух определенные группы 

звуков, нередко смешивают их.  

Упражнения и игры для развития фонематического восприятия  выстроены от 

простого к сложному.  

Игры на восприятие (узнавание) и различение неречевых звуков. Различение на 

слух неречевых звуков является основой развития фонематического слуха. Данные 

упражнения подходят для детей с 2,5 – 3 лет. 

  «Кто что слышит?» Ребенку предлагается закрыть глаза и прислушаться к звукам и 

шумам, доносящимся с улицы или из коридора. Внимательно послушайте вместе с 

ребенком шум воды, шелест газеты/бумаги, звон столовых приборов между собой и 

об тарелку/чашку, скрип двери и другие бытовые звуки. 

 

 

 



 «Шумящие мешочки» Вместе с малышом насыпьте в мешочки крупу, 

пуговицы,   скрепки. Ребенок должен угадать по звуку потряхиваемого мешочка, 

что там внутри. Мешочки можно заменить капсулами от яиц «Киндер-сюрприз». 

 

 «Волшебная палочка» Взяв карандаш или любую палочку, постучите ею по 

разным предметам в доме. Волшебная палочка помогает зазвучать вазу, стол, 

стенку, миску и т.д. Потом усложните задание –ребенок с закрытыми глазами 

отгадывает, какой предмет звучал. 

         «Жмурки» Ребенку завязывают глаза, и он двигается на звук колокольчика,     

бубна, свистка.  

        «Угадай, на чем играют?» Ребенка знакомят с музыкальными инструментами, 

их звучанием, затем он отворачивается, слушает звук и угадывает (называет или 

показывает), какой инструмент звучит. 

 

          «Угадай, кто кричит». Взрослый показывает приготовленные картинки или 

игрушки, включив запись с голосами соответствующих животных. Затем просит 

послушать и угадать, кто кричал.  

 «Похлопаем» Ребенок повторяет ритмический рисунок хлопков. Например, 

два хлопка, пауза, два хлопка. Расстояние между значками соответствует 

длительности паузы. 


